
Lusin Kylätalon kuntosalin säännöt lyhyesti 
 

●​ Kuntosalipassi eli ovikoodi on henkilökohtainen. Jokaisella käyttäjällä on 
oltava oma voimassa oleva kuntosalipassi. Ovikoodia ei saa lainata, jakaa 
tai käyttää perhekohtaisesti.  

●​ Kuntosalin käyttöaika on päivittäin klo 5.00–21.00. 
●​ Käytä laitteita oikein, palauta välineet paikoilleen, pyyhi laitteet käytön 

jälkeen ja huomioi muut käyttäjät. 
●​ 15 vuotta täyttänyt voi harjoitella itsenäisesti. 13 vuotta täyttänyt, mutta alle 

15-vuotias voi harjoitella vain täysi-ikäisen valvonnassa, ja sekä nuorella 
että valvovalla aikuisella on oltava oma kuntosalipassi. Alle 13-vuotiaat 
eivät saa harjoitella tai oleskella kuntosalilla.  

●​ Päihteet ja häiritsevä käytös ovat kiellettyjä.  
●​ Sääntöjen rikkominen voi johtaa käyttöoikeuden keskeyttämiseen tai 

perumiseen ilman hyvitystä. 
 

Lusin Kylätalo Oy:n kuntosalin säännöt ja käyttöehdot 

1. Yleistä 
Lusin Kylätalo Oy:n kuntosali on tarkoitettu kuntosalipassin ostaneiden henkilöiden 
omatoimiseen harjoitteluun. Ostamalla kuntosalipassin asiakas hyväksyy nämä säännöt 
ja käyttöehdot sekä sitoutuu noudattamaan niitä. Kuntosalilla harjoitellaan omalla 
vastuulla, oma terveydentila ja kunto huomioiden. 
 
Kuntosalia saa käyttää vain sen voimassa olevina käyttöaikoina. Kylätalon kuntosalin 
käyttöaika on päivittäin klo 5.00–21.00. Sisätiloihin voi tulla klo 5.00. Sisätiloista on 
poistuttava viimeistään klo 21.15. 

2. Kuntosalipassi ja käyttöoikeus 
Kuntosalipassi on henkilökohtainen käyttöoikeus Lusin Kylätalon kuntosalille. 
Kuntosalipassi ei ole perhe-, pari- tai ryhmäkohtainen, eikä sitä saa lainata, jakaa, 
myydä, siirtää tai luovuttaa toiselle henkilölle. Käytännössä kuntosalipassi on 
nelinumeroinen koodi, joka avaa ulko-oven sekä kuntosalin sisäoven. 
 
Jokaisella kuntosalilla harjoittelevalla henkilöllä on oltava oma voimassa oleva 
kuntosalipassi. Tämä koskee myös samassa perheessä asuvia henkilöitä sekä 
alaikäisiä, jotka harjoittelevat täysi-ikäisen valvonnassa. Myös personal trainer, ohjaaja 
tai seuralainen tarvitsee oman kuntosalipassin. 
 



Tuote Käyttöoikeus 

Kertakäynti Oikeuttaa yhteen kuntosalikäyntiin. 

1 kk kuntosalipassi Oikeuttaa kuntosalin käyttöön yhden 
kuukauden ajan. 

3 kk kuntosalipassi Oikeuttaa kuntosalin käyttöön kolmen 
kuukauden ajan. 

1 v. kuntosalipassi Oikeuttaa kuntosalin käyttöön 
kahdentoista kuukauden ajan. 

 
Määräaikainen kuntosalipassi on voimassa sille määritellyn ajan. Käyttämättä jääneitä 
käyntejä tai käyttöaikaa ei lähtökohtaisesti hyvitetä, ellei pakottavasta lainsäädännöstä 
tai Kylätalon erillisestä päätöksestä muuta johdu. 

3. Alaikäiset kuntosalin käyttäjät 
Kuntosalilla noudatetaan seuraavia alaikäisiä koskevia ikärajoja: 
 

Ikä Käyttöoikeus 

15 vuotta täyttänyt Voi ostaa oman kuntosalipassin ja 
harjoitella kuntosalilla itsenäisesti ilman 
täysi-ikäisen valvontaa. 

13 vuotta täyttänyt, mutta alle 
15-vuotias 

Voi harjoitella kuntosalilla vain 
täysi-ikäisen henkilön mukana ja 
välittömässä valvonnassa. Sekä 
alaikäisellä että valvovalla aikuisella on 
oltava oma voimassa oleva 
kuntosalipassi. 

Alle 13-vuotias Ei saa harjoitella eikä oleskella 
kuntosalilla. Kuntosali ei ole lasten leikki- 
tai odotustila. 

 
Täysi-ikäinen valvoja vastaa siitä, että hänen valvonnassaan harjoitteleva nuori 
noudattaa kuntosalin sääntöjä, käyttää laitteita asianmukaisesti eikä aiheuta vaaraa 
itselleen tai muille. Valvonnan tulee olla tosiasiallista ja jatkuvaa. Tämä tarkoittaa, että 



aikuinen on samassa tilassa, seuraa nuoren harjoittelua ja pystyy puuttumaan 
tilanteisiin välittömästi. 
 
Jos alaikäinen rikkoo sääntöjä, Lusin Kylätalolla on oikeus keskeyttää tai peruuttaa 
alaikäisen kuntosalipassi sekä tarvittaessa myös valvovan aikuisen käyttöoikeus. 

4. Sisäänpääsy ja kulkuoikeuden käyttö 
Kuntosalille saa tulla vain henkilö, jolla on oma voimassa oleva ovikoodi. Sitä saa 
käyttää vain ovikoodin haltija itse. 
 
Ovea ei saa avata toiselle henkilölle, ellei kyseisellä henkilöllä ole omaa voimassa 
olevaa kuntosalipassia ja oikeutta tulla kuntosalille. Kuntosalille ei saa tuoda sivullisia, 
lapsia, perheenjäseniä, ystäviä tai muita henkilöitä ilman heidän omaa voimassa olevaa 
kuntosalipassiaan. 
 
Lusin Kylätalolla on oikeus tarkistaa käyttäjän henkilöllisyys ja kuntosalipassin 
voimassaolo. Jos henkilö käyttää kuntosalia ilman omaa voimassa olevaa 
kuntosalipassia tai päästää tiloihin toisen henkilön ilman käyttöoikeutta, kyseessä on 
väärinkäyttö. 

5. Harjoittelu, turvallisuus ja vastuu 
Jokainen käyttäjä harjoittelee kuntosalilla omalla vastuullaan ja oman terveydentilansa 
mukaisesti. Käyttäjän tulee tarvittaessa varmistaa lääkäriltä tai muulta terveydenhuollon 
ammattilaiselta, että kuntosaliharjoittelu sopii hänelle. 
 
Laitteita ja välineitä saa käyttää vain niiden käyttötarkoituksen mukaisesti. Jos käyttäjä 
ei osaa käyttää laitetta turvallisesti, hänen tulee pyytää opastusta ennen laitteen käyttöä 
tai jättää laite käyttämättä. Rikkoutuneesta laitteesta, vaaratilanteesta tai muusta 
epäkohdasta tulee ilmoittaa Kylätalon vastuuhenkilölle viipymättä. 
 
Kuntosalilla tulee ottaa muut käyttäjät huomioon. Laitteita ei saa varata tarpeettomasti, 
ja taukojen aikana on annettava myös muille mahdollisuus käyttää laitteita. Painot, 
tangot, käsipainot ja muut välineet on palautettava käytön jälkeen omille paikoilleen. 

6. Siisteys ja varusteet 
Kuntosalilla käytetään puhtaita sisäliikuntajalkineita ja asiallista liikuntavaatetusta. 
Ulkojalkineet ja ulkovaatteet jätetään naulakkoon kuntosalin ulkopuolelle tai 
pukuhuoneeseen. Käyttäjän tulee huolehtia omalta osaltaan kuntosalin siisteydestä. 
 



Käyttäjän tulee käyttää pyyhettä suojaamaan laitteita käytön aikana. Laitteet ja penkit 
tulee pyyhkiä käytön jälkeen, erityisesti jos niihin on tullut hikeä. Roskat laitetaan 
roskakoriin, ja omat tavarat viedään pois harjoittelun päätyttyä. Lusin Kylätalo ei vastaa 
käyttäjien henkilökohtaisista tavaroista, niiden katoamisesta tai vahingoittumisesta. 

7. Kielletty toiminta 
Kuntosalilla on kiellettyä käyttäytyä häiritsevästi, uhkaavasti, väkivaltaisesti, syrjivästi tai 
muuten epäasiallisesti. Muiden käyttäjien harjoittelurauhaa ja henkilökohtaista 
koskemattomuutta on kunnioitettava. 
 
Kuntosalilla on kiellettyä käyttää tai pitää hallussa alkoholia, huumausaineita tai muita 
päihteitä. Päihtyneenä harjoittelu tai tiloissa oleskelu on kielletty. Tupakointi, 
sähkötupakointi, nikotiinipussien ja nuuskan käyttö on kielletty sisätiloissa. 
 
Kuvaaminen, videointi tai äänittäminen kuntosalilla on sallittua vain siten, ettei muita 
henkilöitä näy tai kuulu ilman heidän lupaansa. Pukuhuone- ja wc-tiloissa kuvaaminen 
on aina kielletty. 

8. Sääntöjen rikkominen ja seuraamukset 
Kylätalolla on oikeus puuttua sääntöjen rikkomiseen, väärinkäytöksiin ja turvallisuutta 
vaarantavaan toimintaan. Kylätalon vastuuhenkilöllä tai muulla valtuutetulla henkilöllä 
on oikeus antaa huomautus, poistaa henkilö kuntosalilta, keskeyttää käyttöoikeus 
määräajaksi tai peruuttaa kuntosalipassi kokonaan. 
 
Kuntosalipassi voidaan peruuttaa ilman hyvitystä, jos käyttäjä esimerkiksi: 
 

Esimerkki rikkomuksesta Mahdollinen seuraamus 

Luovuttaa kuntosalipassin toiselle 
henkilölle 

Käyttöoikeuden keskeytys tai peruutus 

Päästää kuntosalille henkilön, jolla ei ole 
omaa kuntosalipassia 

Käyttöoikeuden keskeytys tai peruutus 

Käyttää kuntosalia käyttöajan ulkopuolella Käyttöoikeuden keskeytys tai peruutus 

Rikkoo laitteita, välineitä tai tiloja 
tahallaan tai huolimattomuuttaan 

Käyttöoikeuden peruutus ja 
vahingonkorvausvastuu 

Käyttäytyy uhkaavasti, häiritsevästi tai 
päihtyneenä 

Välitön poistaminen ja käyttöoikeuden 
peruutus 



Esimerkki rikkomuksesta Mahdollinen seuraamus 

Rikkoo alaikäisiä koskevia sääntöjä Alaikäisen ja/tai valvovan aikuisen 
käyttöoikeuden keskeytys tai peruutus 

 
Tahallisesti tai huolimattomuudesta aiheutetut vahingot voidaan periä vahingon 
aiheuttajalta. Jos vahingon aiheuttaja on alaikäinen, asia käsitellään tarvittaessa 
huoltajan kanssa. 

9. Muutokset käyttöehtoihin ja aukioloaikoihin 
Kylätalo voi muuttaa kuntosalin sääntöjä, käyttöehtoja, käyttöaikoja tai palvelun sisältöä 
perustellusta syystä. Muutoksista ilmoitetaan Lusin Kylätalon verkkosivuilla ja 
ilmoitustaululla. 
 
Kuntosali voi olla tilapäisesti suljettu esimerkiksi huollon, siivouksen, korjauksen, 
tapahtuman tai muun perustellun syyn vuoksi. Lyhytaikaiset tai ennalta ilmoitetut 
käyttökatkot eivät lähtökohtaisesti oikeuta hyvitykseen. 

10. Verkkokauppa, maksut ja peruutusoikeus 
Kuntosalipassi ostetaan verkkokaupasta. Asiakkaalle annetaan ennen ostamista tiedot 
kuntosalipassin hinnasta, kestosta, käyttöehdoista, mahdollisesta 
peruuttamisoikeudesta ja muista olennaisista ehdoista. Tilausvahvistus toimitetaan 
asiakkaalle sähköisesti. 
 
Peruuttamisoikeus verkkokauppaostoksissa 
 
Kuluttaja-asiakkaalla on verkkokaupasta ostetulla kuntosalipassilla kuluttajansuojalain 
mukainen 14 vuorokauden peruuttamisoikeus, joka alkaa ostopäivästä. 
Koska kuntosalipassi toimitetaan ja se voidaan ottaa käyttöön heti oston jälkeen, 
asiakas hyväksyy ostamisen yhteydessä, että palvelun suorittaminen aloitetaan ennen 
peruuttamisajan päättymistä. Tämä tarkoittaa, että jos asiakas käyttää 
peruuttamisoikeuttaan sen jälkeen, kun kuntosalipassin voimassaolo on alkanut, 
Kylätalolla on oikeus veloittaa palvelun käytettyä osuutta vastaava määrä. 
 
Määräaikaisissa kuntosalipasseissa, kuten 1 kuukauden, 3 kuukauden ja 12 kuukauden 
kuntosalipasseissa, palautettava summa lasketaan suhteessa käyttämättä jääneeseen 
voimassaoloaikaan. Käytetyksi ajaksi katsotaan aika kuntosalipassin alkamisesta siihen 
päivään asti, jolloin asiakas ilmoittaa peruuttamisesta. 
 



Kertakäynnin osalta peruuttamisoikeus säilyy, jos kertakäyntiä ei ole käytetty. Jos 
kertakäynti on käytetty asiakkaan pyynnöstä ennen peruuttamisajan päättymistä, 
palvelu katsotaan kokonaan suoritetuksi eikä maksua palauteta. 
 
Peruuttamisilmoitus on tehtävä kirjallisesti viimeistään 14 vuorokauden kuluessa ostosta 
esimerkiksi sähköpostitse Kylätalon ilmoittamaan yhteystietoon. Pelkkä kuntosalipassin 
käyttämättä jättäminen ei ole peruutusilmoitus. 
 
Maksu palautetaan samalla maksutavalla, jota asiakas käytti ostossa, ellei asiakkaan 
kanssa erikseen sovita muuta. Palautus tehdään ilman aiheetonta viivytystä ja 
viimeistään 14 vuorokauden kuluessa siitä, kun peruutusilmoitus on vastaanotettu. 
 
 
Yhteystiedot: 
Lusin Kylätalo Oy 
info@lusinkylatalo.fi 
puh. 0449012199 arkisin klo 9-16 
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